
                                          
 

 

Programa da Sessão de Comemoração do Dia Nacional do Mutualismo 

“Sociedades Inclusivas: promover  

a entreajuda e a solidariedade mútua – a resposta mutualista” 

25 de outubro de 2023 

Local: Lisboa   Auditório da Ordem dos Engenheiros 

10h00 – Receção dos convidados 

10h30 – Abertura da sessão comemorativa do Dia Nacional do Mutualismo  

Dr. Francisco Rita – Presidente da Mesa da Assembleia Geral da APM-RedeMut  

Eng.º João Almeida Fernandes - Presidente da Direção da AME 

Engº Jorge Liça – Vice-Presidente Nacional da Ordem dos Engenheiros 

10h45 – A atividade das mutualidades em números 

Apresentação dos dados do observatório mutualista – edição 2022 (dados de atividade e o seu 

impacto e peso comparativo face aos restantes produtos/serviços de saúde disponibilizados 

pelos setores público e privado – Universidade Nova-SBE 

11h00 – Mutualismo: Desafios e Oportunidades na Saúde 

Moderador – Dra. Cláudia Pinto - jornalista especialista em saúde 

Oradores: 

Professor Doutor Alexandre Morais Lopes - Professor e investigador no ISCSP - Instituto 

Superior de Ciências Sociais e Políticas da Universidade de Lisboa: Economia em Saúde: 

recuperação de listas de espera; relação público/privado; recuperação do investimento em 

saúde 

Professor Doutor Anderson Carmo - Professor e investigador no ISCTE- Instituto 

Universitário de Lisboa: Espaço Europeu de Dados de Saúde, a interoperabilidade dos sistemas 

de todas as unidades de saúde, publicas, privadas e sociais 

Dr. Nelson Silva – Presidente do Conselho de Administração da Associação Mutualista 

Covilhanense: A gestão de uma unidade de saúde do setor social, recursos humanos; 

investimento tecnológico e inovação 

Debate 

12h30 – Encerramento do Painel “Desafios e Oportunidades na Saúde” 

Dra. Paula Roseira - Presidente do Conselho de Administração da APM-RedeMut 

 

13h - Almoço na “Sala dos Bastonários” da Sede da Ordem dos Engenheiros 

 



                                          
 

14h30 – Sessão de Abertura: 11ª Conferência da Associação Mutualista dos Engenheiros  

“A entreajuda Mutualista e a solidariedade inter geracional” 

Eng. Fernando Almeida Santos – Bastonário da Ordem dos Engenheiros  

Prof. Eng. Rogério Colaço – Presidente do IST – Instituto Superior Técnico 

Dr. Carlos Oliveira – Presidente da Associação SM Montepio Comercial e Industrial 

Eng. Francisco Sousa Soares – Presidente da Mesa da Assembleia Geral da AME  

 
Atribuição de Títulos de Associados Honorários da AME:  

Engª Maria da Graça Carvalho; Engª Maria dos Anjos Ramos e Dr. Henrique Oliveira Pêgas 

 
15h30 - A importância da Solidariedade intergeracional: Exemplos de Associados da AME:  

Engª Maria da Graça Carvalho (Parlamento Europeu) e  

Eng. Pedro Almeida Fernandes (ENDESA) 

 
16h00 – Pausa para café 

 
16h15 - O Movimento mutualista como fator de entre ajuda e de solidariedade e o papel das 

Associações Mutualistas de âmbito socioprofissional 

Moderador: Dr. Henrique Oliveira Pêgas 

Oradores:  

Dr. Virgílio Lima – Presidente do CA da Montepio Geral - Associação Mutualista  

Dr. Francisco José Rita - Presidente CA da Montepio Rainha D. Leonor - Associação Mutualista  

Dr. José Goulart Machado – Presidente da MAG da Casa da Imprensa - Associação Mutualista 

Dra. Maria do Carmo Baptista – Vice-Presidente Mutualidade Moita – Associação Mutualista 

 
17h45 – Conclusões e Encerramento: 

Eng. António Perry da Câmara – Vice-Presidente da AME, 

Eng. António Carias de Sousa – Presidente da Região Sul da Ordem dos Engenheiros, 

Dr. Fernando Amaro – Vice-Presidente do Conselho de Administração da APM-RedeMut  

 
18h00 – Encerramento do Dia Nacional do Mutualismo – momento musical  

               Coro da Região Sul da Ordem dos Engenheiros 
 

Patrocínios:                                                                            


